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JUDO ACADEMY

INTENZIVKA

ZAVODNI JUDO

Jednodenni intenzivni program

Hlavninaplnije pfiprava na ucast nazavodech. Nezamérujeme se pouze na zakladni techniky,
ale také se vénujeme specifickym technikam, které jsou uzite¢né praveé pfi zavodech.
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www.judoprodeti.cz



