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P3r slov Jiftho Varika — hlavniho trenéra a zakladatele Judo clubu Kidsport

Uvodni slovo v roéence 2016 nemUze zacit jinak. Tento rok se vryje do paméti viech judistd,
jako nejvyznamnéjsi za 80. letou historii Ceského juda. Lukds Krpdlek to dokdzall Lukdsovi mbzeme byt
vdécni za Uzasny dojemny a emotivni z&zitek. | za to, jak dobre reprezentoval nds sport. Své sympa-

ticky skromné vystupovani predvedl jiz na Uvod olympijskych her v Riu jako viajkonos. Jako gentleman
pak prozil i oslavy olympijského zlata. Pfi samotnych z&pasech viak bojoval s neuvéfitelnou cilevédo-
mosti az z jeho fantastického ,,tahu na branku** mrazilo!

V Kidsportu se toho za posledni rok také dost uddlo. Pfi tom kazdodennim shonu jsem si az
nyni, s koncem roku, uvédomil, Ze jsme pravdépodobné judisticky oddil s nejvétsi Clenskou zakladnou
v Evropé! Ke konci roku 2016 Citd nés oddil pres 3200 Elend. Letosni rok byl ve znameni zkvalittiovani

podminek pro trénink na jednotlivych skoldch. Dokoupili jsme obrovské mnozstvi tatami a piijali dalsi
trenéry, ktefi asistuji zkusené&sim trenérim na skoldch, kde je vétsi pocet déti. Téz jsme vytvorili dalsi

skupiny pro pokrocilé, aby byl trénink juda pro déti specializovanéjsi. Nasim cilem je déti pro judo nejen nadchnout, ale také
je ujuda udrzet. Myslim, Ze v letosnim roce se ndm to podafilo mnohem Iépe nez v letech minulych.
B&hem roku jsem se setkal s nékolika byvalymijudisty-kamarddy. Kazdy z téch kluk{, které jsem vidél naposledy pred 10 az 15

lety déld néco jiného. Viechny viak spojuje jedno. Tvrdi, Ze kazdy si na tréninky a na partu ze sportovni skoly, Folimanky nebo
soustfedéni vzpomenou témér kazdy den. Shoduji se, Ze to bylo nejlepsi obdobi jejich Zivota. BEnem setkdni s kamarddy
opét citim nezaménitelny pach satny sportovni skoly, vidim moji skfifiku pretékajici mnozstvim zmuchlanych tricek a kimon,

suSe viipného trenéra, ktery kazdy den nékolik let po sobé zahdiil trénink stejnym gestem a stejnou rozcvickou. Vim, Ze fito
kamarddi nikdy neprestanou byt kamarddy i kdyz se nevidime Iéta. Protoze jsme spolu prozili jemnou cestu.
Nasi mili svérenci, rodicel! Zijte ten krdsny sportovni zivot a vazte si kazdé minuty stradvené v télocvicné v parté judistd.

Mezi nasimi trenéry JC Kidsport je stdle nékolik aktivnich zadvodnikd, ktefi se kromé trénovani déti také vénuji kaz-
dodenni pfipravé na vrcholné turnaje!

Skvélou sezdnu nasich trenérd zahdjil na jafe Michal Hordk (+100 kg), ktery se pokousel prokousat pres kvalifikaci
na Olympijské hry, bohuZel zdravotni stav ho pfipravil o moznost vice startd, a tak mu postup do Ria utekl az v kvétnu na
poslednim mozném turnaiji. Pfesto Michal privezl bronzovou medaili z Pan American open v perudnské Limé a obsadil 9.
misto na mistrovstvi Evropy v Kazani. Nejvétsi Uspéch Michal ziskal na fijnovém Grand Slamu v Abu Dhabi, kde bral po
skvélém vykonu bronzovou medaili.

Dalsim Uspé&snym trenérem v letosnim roce byl Vdclav Sedmidubsky, ktery se po zranéni na zacdatku roku predsta-
vil na Evropskych pohdrech v ruském Orenburgu, kde vybojoval stfibrnou medaili a také ve slovinském Celje, odkud privez
bronz. Vdclav je v soucasné dobé na celkovém 3. misté v bodovdni Evropskych pohdrd.

Na zavér sezdny jesté bodoval Radek Dobids, ktery obsadil 7. misto na Evropském pohdru v Bélehradé, a timto
vysledkem se nominoval na mistrovstvi Evropy do 23 let, na které nakonec pro zranéni neodletél.

Rok 2016 zakon&ili nasi tfrenéfi na Mistrovstvi Ceské republiky v Jablonci nad Nisou. Titul Mistra CR ziskali: Vaclav
Sedmidubsky (-73 kg) a Jindfich Turek (-90 kg). Druhé misto zde obsadili Michal Cemny (-60 kg) a Jan Zavadil (-66 kg). Bron-
zovou medaili si privezli Véclav Cemy (-73 kg) a David Hozdk (-66 kg).

Viem trenérim prejeme do piistiho roku 2017 mnoho Uspéchd!



Persondlni zména na pozici zastupce

hlavniho trenéra

bt ¥
V fijnu 2016 probéhla zména v pozici z&stupce hlavniho s | 7, -\ \
tfrenéra. Vdaclava Sedmidubského vystfidal byvaly trenér junior- ' : |
ské reprezentace David Dubsky. Vaclav Sedmidubsky bude i na- ( / \
, P . 'y r \
ddle trenérem Judo clubu Kidsport.
Vdclav Sedmidulbsky, David Dubsky,
Clen Essimo Gold teamu zdstupce hlavniho trenéra

Nejvetsi aspéchy nasich zavodnikd za rok 2016

V roce 2016 se z&vodnici JC Kidsport a USK Praha zd&astnili vice nez 35 zavodu. Do 5. prosince jsme ziskali 259
Zlatych, 134 stiibrnych a 121 bronzovych medaili na turnajich rbznych drovni.

Nejvétsich UspéchU v Cerstvé uplynulé sezoné dosdhl nds odchovanec Mikulds Mesko, ktery ziskal bronzovou me-
daili na Evropském pohdru kadetd ve Spanélsku a kvalifikoval se v této kategorii na mistrovstvi Evropy. Celou sezénu patil
k nejvetsim opordm dorostenecké reprezentace.

K vrcholdm sezény patfi tradicné prebory CR. Nejvétsi radost mdame z titulu v mladsich zdacich, ktery vybojoval
Ondrej Tom3u pfimo v barvdach JC Kidsport. Kromé toho také triumfoval na Ceskych pohdrech v Chomutové a v Bmé.
Ur&ité nesmime opomenout také vykony Martina Pancnera, ktery na preboru CR ziskal 5. misto, ale b&hem sezdny posbiral
4 medaile z 5 Ceskych pohdrd a paffilo mu 2. misto v celkovém hodnoceni.

Ale prosadili se i dalsi nasi odchovanci, ktefi uz ale zavodi v barvéch USK Praha. Piebor CR vyhrdli Jan Kacirek,
Sara Zitovd a Anna Marie Polnickd. Bronz ziskali Jakub Michael Cermdk, Michal Pfaf a Jan VEelis.

Druzstvo USK Praha také ziskalo stiibrnou medaili na preboru CR druzstev stardich zaky, které posilil i zdvodnik z JC Kidsport
Simon RUZicka.

Excelentni vykony predvadéla také nase middata, kterd se prebord CR jesté zUcastnit nemohou. Za zminku uréité

stoji nékteré neuvéritelné vykony, posudte sami:

David Kebrdle 92 vyher, 5 proher, 25 zlatych a 5 stiibrnych medaili

Marek Pancner 82 vyher, 6 proher, 25 zlatych a 1 bronzova medaile

Jakub Tomsu 94 vyher, 11 proher, 18 zlatych, é stiibrnych a 2 bronzové medaile
Vdclav Koudelka 82 vyher, 25 proher, 12 zlatych, 12 sffibrnych a 1 bronzovd medaile

Ondfej Tom3t, vitéz Preboru Ceské republiky mladsich 73ka do 32 kg, 11 let

Ondro, na jaké skole si za&al chodit na judo a kdo byl TvUj prvni trenér?

Na judo jsem zacal chodit v Z§ Nad Vodovodem a mUj prvni frenére Kdyz jsem v zaii pred tremi lety

zacal, trénoval tam Rosfa Luks, ale docela rychle ho vystiidal Vasek Sedmidulsky, u kterého trénui

dodnes, ale uz ne ve skole, ale v zdvodni skupiné v Judo Academy.

Kolikrat tydné trénujes a co Té nejvic na fréninku bavi?

Trénuju vétsinou 3 krdt az 4 krat tydné, podle toho jak se citim. Dvakrdt v tydnu mdm trénink zamére-
ny na techniku pod vedenim Vaska Sedmidubského a ted nové i Davida Dubského. Jednou tydné

/ F’L chodim na randori, bud na Folimanku, abych se popral s kluky z USK, nebo k Honzovi Zavadilovi do

‘ ' Judo Academy. Jednou tydné mdm gymnastiku s Veréou Nogolovou a to je taky mazec. V sobotu

pak vétsinou jedeme jesté na z&vody, takze je toho opravdu dost, ale trénink je rdznorody, takze mé to strasné bavi. Ne-

mdm to tak, ze musim, ale chci. Mdme navic bezvadnou partu, a tak se na kazdy trénink opravdu té€sim. Nejvic mé ale

asi bavi randori, pofddnd rvacka na zinénce je prosté nejvic. Doma si pak jesté priddvdm porddny randori s brdchou.

Jsi prvnim rokem mladsi Zdk, takZe zdvodis i se starsimi kluky. Bylo tézké se prosadit v silné konkurenci?

J& jsem o tom viastné ani nikdy moc nepremyslel, jestli je nékdo starsi nez jd&, ale ono to nakonec asi takovy viiv nemda.

Mezi mé nejvétsi soupere patii trelba Tomds Pulo a to je stejny rocnik jako jd, takze pristi rok se budeme potkdvat znova.

Jestli je t&zké se prosadite Jak kdy, nékdy piijedes na zdvody a jde to jak po mdsle a pak je tady treba Cesky pohdr a fam

uz to takovd sranda neni.

Jsi nervozni, kdyz nastupujes na zdpas? Na co v té chvili myslis?

Trochu nervdzni jsem pred zapasem vzdycky, ale zdlezi na soupefi jak moc. Kdyz mé cekd nékdo dobry, je to horsi. Snazim

se ale sousttedit jen na zdpas a premyslim co asi souper udéld a pripravuji si dopredu néjakou taktiku. Kdyz pak ale nastu-

puji na Zinénku mdém v hlave uz jen jedno, a to ze chci vyhrat a nervozita okamzité zmizi.

Jaky jsi mél pocit, kdyz jsi zjistil, Ze ses dostal do findle tak dulezitého turnaje?

Byl jsem $tastny, ale zdroven jsem se bdl, aby se mi ten posledni krok poddril. Byl to nejdilezitéjsi zadpas sezony a hrozné

jsem chtél vyhrdt, to ale Vojta Medek na druhé strané zinénky taky. Byl jsem moc rdd, ze se mi to podadaiilo.

Jaky je Tvij judisticky cil? A mds nékterého sportovce za vzor?

Judisticky cil na nadchdzejicirok je jasny, rad bych titul obhdijil. Ddl se zatim nedivdm, judem se chci predevsim bavit. Mezi

mé nejvetsi judistické vzory patfi Lukds Krpdlek a samoziejmé Vasek Sedmidubsky.

Jak se tésiS na nasledujici sezonu?

Tahle sice sotva skoncila, ale na tu dalsi se uz t&sim. Jezdim na zdvody rdd a navic mdm mezi klukama kamarddy a pro-

toze jsou néktefi z rznych koutd republiky, vidime se vétsinou pravé jen na zdvodech.

|

Dékuji za rozhovor, Magdaléna Novdkovd




Cviceni rodict s détmi v Judo Academy

Nové oteviené tréninky pro rodice s détmi v Judo Academy,
Kvétnového vitézstvi 85, Praha 4. Vyuka probihd formou hry a détijsou rozdé-
leny do dvou skupin 1-2 roky a 2-3 roky. Tréninky vede zkusend trenérka Kacka

Pekdrkova.

Soute? Judista roku 2016 s moznosti ziskat STIPENDIUM n3 kalendarnt rok 2017

Judo pro dospélé ...nikdy neni pozd€ zacit. ..

Zveme viechny rodice, aby se pripojili k ndm, poznali a naucili se zdkla-
dum sportu, ktery provozuji jejich déti. Trénovat mizete ve SH Folimanka, Na Foli-
mance 2, Praha 2 nebo v Judo Academy, Kvétnového vitezstvi 85, Praha 4.
Vénovat se vém budou nasi mili frenéfi Martin ,,Meloun” Rasin a Michal Rasin.

Judo club Kidsport, vyhlasil pro své éleny soutéz o titul Judista roku 2016 s moznosti ziskat STIPENDIUM na kalen-

darni rok 2017. Toto ocenéni - stipendium — zisk&vaiji prvni tii z&vodnici v kazdé ze Ctyr kategorii — middata U9 a U1, mladsi
Z4&ci a zakyné, starsi zaci a zdkyné a prvnich 10 zavodnikd z kazdé kategorie ziskd pohdr.

Stipendium zahrnuje Ghradu élenskych pfispévku. Vitéz z kaidé kategorie jesté k tomu miZe zdarma navstévovat viech-
ny judovikendy na Folimance béhem kalendéiniho roku 2017 tj. od 1/1/2017 do 31/12/2017.

PORADI V JEDNOTLIVYCH KATEGORIICH:

Mlad'ata U9: Midd'ata U11: Mladsi zaci / Zakyné: Starsi Zaci / Zdkyné:

1. David Kebrdle
- stipendium

2. Marek Pancner
- stipendium

3. Daniel Koprivik
- stipendium

4. Jifi Homolka

5. Oskar Danék

6. Kvido Sarauer

7. Daniel Ondrdk

8. Marek Libra

9. Marek Jakl

10. Vdaclav Hurik

Z celkového poctu
181 déti.

1. Jakub Tomsu0
- stipendium
2. Matéj Sipan
- stipendium
3. Vaclav Koudelka
- stipendium
4. Ondrej Zita
5. Petr Maxa
6. Stefan Susicky
7. Katefina Dobrevovd
8. Alex Marousek
9. Jakub Kudrna
10. Dominik Dédek

Z celkového poctu
133 déti.

1. Jan Kaéirek
- stipendium
2. Jakub M. Cermdk
- stipendium
3. Martin Pancner
- stipendium
Katefina Sipanova
Ondrej Tomsu
Sdra Zitovd
Josef Mouca
Tereza Dolejskovd
Filip MUller
0. Matéj Blin

4
5
6
7
8
9
1

Z celkového poctu
58 déti.

1. Anna-Marie Polnicka
- stipendium
2. Ondrej Kuncl
- stipendium
3. David Dudy
- stipendium
4. Jan Vcelis
5. Vojtéch Prochdzka
6. Michal Pfaf
7. Michal Blin
8. Vladimir Hamouz
9. Josef Hana
10. Pavel Pivonka

Z celkového poctu
23 déti.

Celkovou statistiku ziskanych medaili za rok 2016 a kompletni vysledky naleznete na www.judoprodeti.cz/judista-roku

Kazdé pondéli od 13,00 do 14,00 poraddd JC Kidsport v ZS Je&nd tréninky juda pro zdky se sluchovym postizenim. Tré-
ninkd se mUze zdarma Ucastnit kazdy zdk z této skoly se zdjmem o judo. Tréninky zde vede nase trenérka Monika Mihulova.

tatami.

Clubovy ESHOP piinese viem aktivnim ¢lenOm Judo clubu Kidsport vyhodnéjsi ceny na veskery nabizeny sortiment

- www.eTatami.cz. Od prosince 2016 bude mit novou grafickou podobu a i nové moznosti jak nakupovat levnéji.
Nasim ¢lendm budeme kromé vyhodnych cenovych balickd nabizet té7 slevové kupony na jednotlivé produkty
kimon holandské znacky Essimo. O téchto vyhodnych akcich vds budeme pravidelné informovat formou newsletteru.



Zkudebni rad pro BABY JUDO

Jiz od prosince 2016 se budou dé&ti v rdmci tré- w%' ud0®
ninkd baby juda setkdvat s novinkou, novou formou mo- J
tivace a odménovani a to s kartami omalovdanek. Oma- | v
lovdanky predstavi nejmensim judistim a jejich rodicim J \,/ /@ S

z&klady juda ve srozumitelné formé. Soucdsti téchto

omalovdnek jsou i barevnd pismenka, kterd budou déti Qi,‘fy
po zvliddnuti urcitych judo technik zisk&vat od svych tfre- - L{y<
nér¥ a frenérek v prUbéhu roku a ndsledné jim je rodice 7 \\»///\-3
nazehli na bily pdsek. < /W/; @

VA R - A
Po ziskdni celé sady pismen “. se détfi ’W &x( )

stanou adepty na ziskéni bilo-zlutého pdsu.

INVIVO INNW

Judo club Kidsport plsobi od zaFi 2016 nové i v Jiznich Cechich

Pro zdjemce o tréninky juda jsme otevreli oddily na novych mistech nejen v Praze. Novymi misty, kde pod hlavickou
JC Kidsport déti mohou trénovat judo jsou 78 St&ken, 28 Radomysl, ZS Katovice, 78 Edvarda Benese v Pisku a ZS F. L. Celo-
kovského ve Strakonicich. Timto krokem jsme se snazili vyhovét détem se zdjmem o judo i mimo Prahu. Novymi misty
v Praze jsou Fitness Action v Praze 4, Fit 2B Centrum Krakov Bohnice v Praze 8, ZS Generdla F. Fajtla v Praze 9 a MS ProFamily
K oto&&e v Praze 4. Pidanim novych hodin jsme rozsifili oddil ve Sportnovnim centru Hector, ve Family Fitness Olgy Sipkové
v Praze 5 a na mnoha dalsich mistech.

Kompletni seznam nasich pUsobist, ze kterych muizete vybirat nejvhodnéjsi tréninky pro Vasejo malého judistu
naleznete na www.judoprodeti.cz/organizujeme.

FELIX CAPEK - ROZHOVOR SE ZASTUPCEM HLAVNIHO TRENERA PRO JIHOCESKY KRAJ

Kdy a kde jsi zac¢inal s judem?
S judem jsem zacinal v 10 letech, a to na sportovni skole Nad Stolou v Praze a posléze v USK Praha.
Jak dlouho délds judo?
Jako judista se citim uz 29 let.
Jak jsi se k judu dostal?
Kdyz jsem byl dité, tak jsem hrdl fotbal a hdzenou, ale s balonem jsem byl chamtivy a taky mé nebavilo
)" Cekat, nez mi nékdo piihraje, tak mé rodice prihldsili na judo, kde jsem se nasel a zato jim patii muj
: velky dik.

Co té privedlo k trénovani déti?
Judo mi toho dalo do Zivota opravdu hodné a rdd bych se o to podélil, véfim, ze mohu predat néjaké zkusenosti, které
jsem nasbiral. Navic mi to prindsi radost.
Bavi té prdce s détmi?
Samoziejmé, neberu to jako prdci, ale jako konicka.
Je néco, co bys na judu vyzdvihnul?
Judo je velmi viestranny sport. To, co se naucis, snadno mdzes vyuZit i v ostatnich sportech, at uz je to orientace v prosto-
ru nebo umeéni padat.
Jakych Uspéchu ze svého zdvodni kariéry si ceni§ nejvic?
S odstupem &asu si cenim viech zapasy, a to i t&ch prohranych. Vysledkové asi titul mistr CSSR v Zdcich, to u7 s nejvétsi
pravdépodobnosti nikdo mit nebude :). Titul MCR v juniorech, 9. misto na MSJ v Portu a na MEJ v Monacu a fitul MCR
v chlapech a taky néjaké extraligové tituly v druzstvech. Ten pocit, kdyz stojis v jedné lajné s kamarddy, to nikde nenajdes.
Kde vsude po svété jsi cestoval s judem?
Projel jsem skoro celou Evropu, za louZi jsem nebyl, ale tfreba tam jesté pojedu s néjakym svym svéfencem.
Mds néjakou cennou radu pro zaéinajici judisty?
Bude to znit jako klisé, ale na tatami za tebe nikdo nic neudéld. Musis bojovat az do konce. Vidél jsem i zazil spoustu z&-
pasy, které se daji vyhrdt nebo prohrdt doslova pdr vierin pred koncem. A to je na judu jedinecné, a navic se to dd pre-
nést i do zivota.

Judo club Kidsport na Facebooku o

Pro rodic¢e nasich ¢lend a viechny nase pfiznivce na Facebooku pravidelné zvefejnujeme fotografie
z jednoflivych tréninkd z matefskych a zdkladnich skol a z judovikend(. BEhem soustiedéni vase déti mizete
sledovat denné a tak mit prfehled co s vasimi détmi provddime :-) Pokud se pustite i do komentovdni nasich
prispévkd, budeme velice rddi :-) Pridejte si nds i vy na Facebooku a oznacte nasi stradnku jako ,,To se mi libi*
a budete mit pfehled o déni v nasem klubu jako prvni.




Nové akce poradané JC Kidsport pro skolni rok 2016 / 2017:

Hostivicky judovikend - pofddany 5xrocné a odborné vedeny hlavnim trenérem Jifim Varikem.
Judovikend Radomysl — porddany 4 x roéné a odborné vedeny zdstupcem hlavniho trenéra pro jihocesky kraj
Felixem Capkem a Tomdsem Jaklem.

Miniturnaj v Judo Academy — pro déti zacdatecniky s chuti se prdt (UCast povolend jen pro déti od 6 do 10 let

s max. biloZlutym pdskem). Miniturnaj NOVE zastiesuje byvaly reprezentant CR a zkuseny trenér David Dubsky.

Terminy judo akei pro 1. pololeti 2017

Judovikend Folimanka Judovikend Kldnovice Vikendovd judoskolka
v Judo Academy
V. 28.-29.01.2017 . 11.-12.03.2017
VI. 18.-19.02. 2017 V. 20.-21.05.2017 M. 21.-22.01.2017
VII. 25.-26.03.2017 V. 01.-02.04.2017
VIIL. 22.-23.04.2017 V. 17.-18.06. 2017
27.-28.05.2017 - d
. ud . Ju Q40u4ﬂ
JUaoOzn
Judovikend Radomysl Judovikend Hostivice Miniturnaj pro zacateéniky
v Judo Academy
Il.28.-29.01.2017 . 14.-15.01.2017
lll. 25. - 26.03. 2017 . 04.-05.03.2017 M. 05.02. 2017
IV.3.-4.06.2017 V. 08.-09.04.2017 V. 09.04. 2017
V. 11.06. 2017

Hlaste se on-line na www.judoprodeti.cz/judo-kalendar

LetnT akce pro 3kolnt rok 2016/2017:

LETNI SOUSTREDENI — REKREACNI STREDISKO SVATA KATERINA, CHOTEVICE

V roce 2017 mizete vybirat ze dvou Cervencovych termin’ nebo piihldsit svého judistu na dva tydny.

I. TERMIN  01. 07.-08. 07. 2017 I. TERMIN  08.07.-15.07.2017

Cena: 4. 450,- K¢ / tyden, za dva tydny je cena stanovena na 8. 500,- KE&.

Pfi uhrazeni soustfedéni do 31. 3. 2017 je cena 4. 350,- KC / tyden a 8. 400,- KE / dva tydny.

Sourozeneckd sleva 150,- K&/ na 2. dité je platnd i po 31. 3. 2017. Viechny uvedené ceny jsou vCetné DPH.
Prinlasovat se mdzete on-line www.judoprodeti.cz/kalendar Akce JC Kidsport.

PRO DETI
OD 6 LET

LETNi SOUSTREDEN{ HOSTIVICE

Termin—21.-25.08. 2017

Cena za tyden 3. 200,- K& / dité / tyden, pfi uhrazeni soustredéni do 31. 3. 2017 je cena 3. 050,- KE&.
Sourozeneckd sleva 150 ,- K& / 2. dité / tyden platii po 31. 3. 2017. (soustfedéni je organizované formou
priméstského tdbora). Prinlasovat se midzete on-line www.judoprodeti.cz/kalendar Akce JC Kidsport.

PRO DETI
OD 6 LET

LETNi SOUSTREDENi FOLIMANKA

Termin —28. 08.-01.09. 2017

Cena za tyden 2. 900,- K& / dité / tyden, pfi uhrazeni soustfedéni do 31. 3. 2017 je cena 2. 750,- KC.
Sourozeneckd sleva 150 - K& / 2. dité / tyden platiipo 31. 3. 2017. (soustfedéni je organizované formou
piiméstského tdbora). Prinlasovat se mdzete on-line www.judoprodeti.cz/kalendar Akce JC Kidsport.

PRO DETI
OD 6 LET

LETNi SOUSTREDENI V JUDO ACADEMY POD VEDENIM HLAVNIHO TRENERA JIRIHO VANKA

Termin - 14.-18.08. 2017

Cena 4. 250,- K& / dité / tyden, pfi uhrazeni soustfedéni do 31. 3. 2017 je cena 4. 000,- KE.
Sourozeneckd sleva 150 - K& / 2. dité / tyden platiipo 31. 3. 2017. (soustfedéni je organizované formou
priméstského tdbora). Prinlasovat se miZete on-line www.judoprodeti.cz/kalendar Akce JC Kidsport.

PRO DETI
OD 7 LET

LETNi JUDOSKOLKA V JUDO ACADEMY

Termin —21. - 25.08. 2017

Termin —28. 08.-01. 09. 2017

Cena 3. 950,- K& / dité / tyden, pfi uhrazeni soustfedéni do 31. 3. 2017 je cena 3. 800,- KC.
Sourozeneckd sleva 150 ,- K& / 2. dité / tyden platiipo 31. 3. 2017. (soustfedéni organizované formou
piiméstského tdbora). Prihlasovat se mdzete on-line www.judoprodeti.cz/kalendar Akce JC Kidsport.

PRO DETI
OD 4-6 LET



Na novém e-shopu WWW.EesSimo0.CZ se kimona za&ala proddvat koncem roku 2016. Nakoupit zde mizete
nejen na pdsky a kimona, ale mizZete se zde t&sit i na Clanky s Uspéchy nasich reprezentant’, aktudini déni svétového

a ceského juda. Vasim détem zde bude vénovdn medidini prostor, kde se budou moci prezentovat se svymi Uspéchy
vedle UspéchU nasich reprezentantd Michala Hordka, Véclava Sedmidubskénho a dalsich judistickych hvézd, kterym ke
svym medailim napomonhlo prévé kimono Essimo.

essimo ——

Essimo winners

Chei byt v Essimo Winners

Jmina o plgmen *

Orsifej Tomdd Fil Madlier Viclaw bedmisutrky Joned Mioucs
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CHCES SE POCHLUBIT KAMARADUM SVYMI USPECHY?

Chces byt po boku hvézd Michala Hordka, Vaclava Sedmidubského nebo vychdzejici hvézdy Renaty Zachové?
Essimo Winners je tu pro tebe!

Pokud vlastnis kimono znacky Essimo, neni nic jednodussiho, neZ sdilet svUj Uspéch na virtudini ndsténku, kde se zvé&nis
po boku svych kamarddd a idold. www.essimo.cz/essimo-winners

1. fada: Predseda a hl. frenér Jifi Vanék, 2. fada zleva: trenérky a trenéfi Dominika Pobudovd, Andrea Calfovd (irenérka a kontakini osoba pro ko-
munikaci s rodici nagich &lend), Jaroslava Cemnd, Monika Mihulovd, Michal Mihula, 3. fada zleva: Jan Proek (za www.Essimo.cz), Andrea Moravcovd,
Drahomira Sedmidubskd, Veronika Nogolovd, Barbora Slégrovd, Katefina Pekdrkovd, Simona Dalihodovd, Magdaléna Novdakovd (marketing), 4. fada
zleva: Jan Zavadil, Michal Rasin, Jakub Holy, Martin Volek, Matéj Hrdina, Adam Rychtecky, 5. fada zleva: Vilém Pacdk, Jindfich Turek, Lukds Mérka,
Martin Rasin, David Dubsky, Vaclav Sedmidubsky, David Hozdk, Petr Slehofer, Radek Dobids, 6. fada zleva: Michal Vana, Felix Capek, Michal Hordk,
Mirek Turek, Monika Oswaldovd (frenérka a koordindtorka akci), Radim Kndpek, Tomds Kndpek, Michal Cholevik, Tomds Bindr, Filip Minster, Jaroslav
Dobrev, Tomds J&kl. Na hromadné fotografii bohuzel chybéli Romana Krélikova, Laura Minarikova, Véclav Zemla, Marek Nerandzi&, Tomds Marunic,
Patrik Polivka a Michal Cerny.

Podékovant nasim milym sponzortim a darclim

Za vefejnou finaneni podporu dékujeme: Fotografka Alice Bochindkovd www.alicedigiart.com
MC Praha 2, MC Praha 11, MC Praha — Libus. nafotila pro nds veskeré ilustraéni fotografie.
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